
ŘETĚZ 
Potřeby: 

• jehla a pevná nit (popř. zdvojená) – nit má mít stejnou 

délku, jak jste vysocí 

• nůž 

• kůra z pomerančů (mandarinek) 

 

Postup: 

1. Kůru si nakrájejte na proužky dlouhé cca 7 cm a široké 

cca 0,5 cm (čím budou delší, tím bude spirála větší). 

(Mladším mohou s nakrájením proužků pomoci rodiče.) 

2. Navlékněte si jehlu a na konci nitě udělejte velký uzel 

(několik uzlů), aby vám spirály nesklouzly.  

3. Proužky stáčejte do spirálek a ty navlékejte na jehlu a 

z ní na nit. 

4. Až budete mít řetěz hotový, nezapomeňte ho na konci 

dobře zauzlovat a dejte jej usušit na topení. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tip: 

Aby byl řetěz zajímavější, mezi spirály můžete dávat rozinky.  

 


